
 

年   月   日 

タイトル「             」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

基本情報 

氏名・年齢   

 

障害名  

  

障害特性   

本人の雰囲気 

風貌・身体的特徴・体力など 

  

性格・行動的特徴 

 

生活リズム・サイクル 

1週間の流れ  

 

1日の流れ 

 

エコマップ・ジェノグラム 

 

成育歴・暮らしの歴史 

 

 

      

本人 

提案理由： 

○ 

○ 

  

歳 歳 歳 

  

  

 
 

歳 

  



 

 

 

 

 

 

 

本人の希望・願い 

望む暮らし   

 

具体的な希望  

お金・住まいのこと 

経済状況   

 

住環境   

 

居住場所の確保など  

 

本人のチカラ・身のまわりのこと 

食事・排泄・入浴  

 

 

 

調理・洗濯・掃除・整容  

 

 

 

危機管理  

 

 

コミュニケーションスキル 

 

 

対人関係能力  

 

 

その他  

 

趣味・嗜好・余暇のこと 

 

健康・医療のこと 

服薬、管理 

 

通院状況  

 

日常の医療ケア  


